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LEKEPLASSNORM - GJESDAL KOMMUNE

Gjennom felles uteområder for alle barn, unge og voksne i Gjesdal, ønsker vi å skape:

 meningsfylte opplevelser
 vennskap / tilhørighet
 glede / trivsel
 spenning / mestring

Lekeplassnormen skal bidra til å sikre gode lekearealer i boligmiljøer.
Målet er at lekeplassene skal bli et samlingssted der både barn, ungdom og voksne trives på
tvers av alder, kultur, mestringsnivå og interesser. Et sted å møtes, bli kjent med hverandre,
bygge nettverk, skape fellesskap og samhold. Et sted å ta med kaffekoppen og vite at du
sannsynligvis treffer noen å snakke med.

Gode utearealer reduserer omfanget av vold, mobbing og hærverk, og stimulerer til trivsel,
samhold, aktivitet og motivasjon. Uterom der barna kan bruke hele kroppen og alle sanser gir
verdifull læring. Bygge, konstruere, krangle, le, gråte, klatre, hoppe, urettferdighet, sinne, glede,
samarbeid osv, er viktige erfaringer for å bli trygg på egen mestring og verdi. Den psykiske
utviklingen hos barn er like viktig å ivareta som den fysiske! Og planter og natur er en like viktig
del av leken som spennende lekeapparater.

Lekeplassnormen stiller krav til utforming og vedlikehold:

Lekeplassnormen skal ligge til grunn for utforming av reguleringsplaner, bebyggelsesplaner,
tekniske detaljplaner og for opparbeiding og vedlikehold av lekeplasser. Den gjelder for alle
områder regulert til offentlige eller felles anlegg for lek. Kommunen vurderer og godkjenner
planer i alle plannivå

Lekeplassenes inndeling:

Barnas lekevaner og aksjonsradius varierer med alderen fra egosentrisk lek hos de aller minste
til gruppelek, byggelek og idrett blant de eldste. Lekeplassene deles i fire kategorier:

SANDLEKEPLASS Min størrelse 150 m²
Dimensjonert for 4 - 25 boliger.
Maks gangavstand 50m.

KVARTALSLEKEPLASS Min størrelse 1500 m²
Dimensjonert for 25-200 boliger.
Maks gangavstand 150m.

BALLFELT/BALLBINGE Min størrelse 2500 m²
Dimensjonert for 50-600 boliger.
Maks gangavstand 400 m.

SENTRALT LEKEFELT Min størrelse 6000 m²
Dimensjonert for 600-1200 boliger.
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Hvor finner man lekeplassnormen:

Lekeplassnormen skal oppdateres fortløpende, og ligger tilgjengelig på Gjesdal kommunes
hjemmesider : www.gjesdal.kommune.no. Det kan forekomme mindre endringer, og
nettversjonen skal derfor regnes som den til enhver tid gjeldende.

http://www.gjesdal.kommune.no/

