
Henvendelse-skjema individuell plan 
 

Pasient/brukers navn:   

 

 

Adresse: 

 

 

Født: 

Pårørende / Hjelpeverge navn: 

 

 

Adresse: 

 

 

 

Bakgrunn for søknad:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fastlege: 

  

Sett kryss ved tjenester du har eller instanser du er i kontakt med 

 Helsestasjon 

 

 Fysioterapi 

 

 Barnevernet 

 

 PPT 

 

 Barnehage, navn 

 

 Hjemmesykepleie  

 

 Ergoterapi  

 

 Spesialpedagog  

 

 Psykiatrisk hjemmesykepleie  

 

 Dagsenter 

 Logoped  

 

 Skule, navn 

 

 Hjemmehjelp/praktisk bistand  

 

 Sosialkontor  

 

 Flyktningkontor  

 

 NAV 

 

 Avlastning  

 

 Spesialisthelseteneste  

 

 Voksenopplæring  

 

 Omsorgslønn 

 

 Støttekontakt 

Hvem ønskes som plankoordinator: 

Jeg gir med dette fullmakt til å hente inn nødvendige opplysninger i forbindelse med denne 

henvendelsen 

 

Henvendelsen gis til kontaktperson eller sendes til: Gjesdal kommune, ved 

Koordinerende enhet, Tjenesteområde Omsorg, Solåsvn. 25, 4330 Ålgård 

 

Sted / dato 

 

 

Underskrift bruker:  Ev. underskrift pårørende / 

hjelpeverge:  



Til bruk for kommunen:  

 

Individuell plan innvilges:  Individuell plan innvilges 

ikke  

Begrunnelse:  

 

 

 

 

Plankoordinator: 

 

 

Klage: Dette vedtaket kan påklages til: Anke- og klageutvalget 

Klagefristen er 3 uker. Klagen sendes til Tjenesteområde omsorg ved koordinerende enhet. 

Leder for ressurssenteret og omsorgssjef som kan gi nærmere opplysninger. 

 

Sted og dato:  

 

Underskrift bruker:  Underskrift foresatte/ev. 

hjelpeverge:  

 

 

 

 

Videre saksgang: 

 

Henvendelsen din vil bli behandlet av koordinerende enhet og det vil evt bli gjort vedtak på 

individuell plan. Du vil få tilbakemelding om dette.  

 

Den koordinerende enhet består av: 

Hovedkontakt: Marit Waldeland       51 61 23 62 

 

Andre medlemmer:  

Helsestasjon Torill Idland       51 61 12 20  

Rehabiliteringskonsulent Olaug Akselberg     51 61 23 85 

 

 

Dersom du får vedtak på individuell plan, vil det bli valgt en koordinator. Vedkommende vil 

ta kontakt med deg og gjennomføre ei kartlegging av dine behov og ressurser.  

Arbeidet vil resultere i en individuell plan, som har til mål å samordne / koordinere tjenestene 

du mottar. Noen ganger vil det bli opprettet en ansvarsgruppe som arbeider i forhold til den 

individuelle planen. 


