Nyhetsbrev august 2009

”Det er en utfordring og lytte sa barn snakker,
og snakke sa barn lytter”.

GOb OppVERST

”Dersom du snakker som et leksikon nir barnet bringer frem vanskelige tema, ser
barnet seg om etter deren. Det samme gjor de dersom du bare sitter der stum og lytter.
Da terr de ikke & snakke med deg. Det gjelder a finne balansen slik at man ikke blir
underaktiv og samtalen der ut, ei heller overaktiv for da slukner barnets
oppmerksombhet. Nér vi skal snakke med barn, hjelper det & tenke pi at vi er skapt med
en munn og to erer. Det betyr at vi skal lytte dobbelt sa lenge som vi snakker!”

(Fra boka ”Kan vi snakke med barn om alt?” av Magne Raundalen og Jon-Hékon Schultz).

I forbindelse med satsingen God oppvekst” har vi fatt til et samarbeid med barnepsykolog
Magne Raundalen. Pa samlingen 14.08.09. ga han ca. 400 ansatte 1 Gjesdal kommune
konkrete tips om hvordan vi kan snakke med barn om vanskelige tema. Han introduserte
begreper som tankesykdommer, feiltanker, hjernens ryddemaskin og hjernens bremser.
Vi voksne skal gi barna ryddehjelp, og gi barna knagger der de kan henge fra seg unedig frykt
og bekymring. Presentasjonene fra kurset ligger vedlagt.

Boka ”Kan vi snakke med barn om alt?” gir flere nyttige eksempler. Dersom dere ensker a
kjope boka, kan dere ta kontakt med Monica som sender samlet bestilling. Pris kr. 180,-.

1. oktober 2009 kommer Magne Raundalen igjen til Gjesdal — denne gang pa
TORSDAGSAPENT som er et tilbud til foresatte og alle andre interesserte!!
Mer info kommer etter hvert — men flott viss dere er med pa 4 markedsfore allerede..

” Aktivt, synlig og lett tilgjengelig stotteapparat i kommunen”
er et av de 10 kjennetegnene pa en god oppvekst i Gjesdal.

Vi opprettholder fokuset — blant annet med:

- Tverrfaglige team 1 hver barnehage og skole.

- 4 team utvides ved at deltakerne ogsé er noe ute og observerer i barnehagen og skolen.

- Rutinehandboka for tverrfaglig samarbeid ligger 1 hoyremenyen pé forsiden intranett.

- Sammenheng mellom barnehage og skole: sosial kompetanse og sprik vektlegges.

- TaKT samling 09.11.09 for et utvalg ansatte i Gjesdal. TaKT star for tilrettelegging av
det kommunale tjenestetilbudet for barn med nedsatt funksjonsevne og deres familier.
TaKT har som malsetting 4 jakte pd de gode lgsningene!

- Sperreundersekelse vedr. tverrfaglig samarbeid gjennomferes september 2009.

”God oppvekst” er et tverrfaglig kommuneprosjekt (2007-2010) der mélet er & styrke det
forebyggende og helsefremmende arbeidet slik at oppvekstforholdene bedres.

Tidlig intervensjon, dialog, felles ansvar for oppvekst og styrking av foreldrerollen er viktige
satsingsomrader 1 prosjektet. Prosjektkoordinator: Monica J. Bjerkreim




