Snart foreldre for fgrste gang?
DA ER DERE VELKOMMEN TIL KURSET GOD START

Foreldre er de viktigste i barnets liv.
Sammen med dere larer barnet om seg selv
og verden omkring, og dere har stor betydning
for barnets trivsel og utvikling.

Det kreves ikke sertifikat for a bli foreldre,
men Gjesdal kommune inviterer alle

forstegangsforeldre til gratis kurs fgr fedsel.

GOD START gjennomfgres pa 2 kvelder.

Tema: Foreldrerollen
1. kveld: Hva er det aller viktigste for dere kommende foreldre 3 vite om?
Hva trenger barnet? Hva skjer dersom barnet ikke far dette?

2. kveld: Foreldrenes forhold til hverandre pavirker i stor grad barns utvikling.

Hva er viktig i samlivet?

Det gjennomfgres 2 kurs pa varen og 2 pa hgsten. Finn kurset som passer best for dere.
Vi anbefaler begge foreldre a komme!

Datoer kurs varen 2011 kl. 18-20 i Veveriet:
Kurs 1: Torsdag 10. februar og torsdag 17. februar

Kurs 2: Torsdag 5. mai og torsdag 12. mai

Gjesdal

Mer info om pamelding far du hos jordmor og lege kommune

Vi strekker oss lenger™




