
Informasjon om muntlig/muntlig praktisk eksamen 2026 - 10.trinn GUS 

 
I Norge er det slik at alle elever som går ut av grunnskolen skal opp til eksamen ved endt skoleløp.  

 

Hver enkelt elev vil komme opp i: 

●​ En skriftlig eksamen (sentralt gitt eksamen) 

●​ En muntlig eller muntlig-praktisk eksamen (også kalt lokalt gitt eksamen).  

 

Informasjon om muntlig eller muntlig-praktisk eksamen:  

 

Elevene på 10.trinn skal altså opp til en muntlig eller muntlig-praktisk eksamen. Fagene elevene kan 

komme opp i er følgende: 

Muntlig eksamen: norsk, engelsk, KRLE, samfunnsfag, språkfag (tysk, fransk, spansk, engelsk 

fordypning).  

Muntlig-praktisk eksamen: matematikk, naturfag, arbeidslivsfag 

På GUS blir muntlig/muntlig-praktisk eksamen gjennomført etter følgende tidsplan:  

 

Onsdag 10.juni:  Torsdag 11.juni: Fredag 12.juni:  

Alle elever på 10.trinn møter 
på skolen til vanlig tid. 
Elevene samles i glassgården 
kl.08.30 der de får vite hvilket 
fag de har kommet opp i. 
 
I etterkant samles de i 
fag-gruppene i tildelte rom. 
 
Videre denne dagen gjelder 
følgende: 
 

Forberedelsesdag for muntlig 
eksamen og muntlig praktisk 
eksamen.  
 

Gjelder for muntlig og 
muntlig-praktisk eksamen:  
Elevene går opp til eksamen 
på tildelt tidspunkt. 

For elever som skal opp til 
muntlig-praktisk eksamen 
gjelder følgende:  
Elevene kan velge om de 
ønsker å bruke dagen på 
skolen eller hjemme. 
Faglærere er tilgjengelig for 
elevene hele arbeidsdagen.  

Elevene som skal opp til 
muntlig-praktisk eksamen 
trekker/får utdelt sin oppgave 
rett etter kunngjøringen. De 
begynner deretter sin 
forberedelsesdag. Denne er 
obligatorisk fram til lunsj. 
Etter dette kan de velge om 



de vil forberede seg på skolen 
eller hjemme. Faglærere er 
tilgjengelige for elevene hele 
arbeidsdagen.  

For elever som skal opp til 
muntlig eksamen fungerer 
denne dagen slik: 
Elevene møter i tildelt rom 
kl.08.30. Her trekker de, eller 
får tildelt, oppgaven.  
 
Deretter er det obligatorisk 
forberedelsesdag med 
veiledning fram til lunsj. Etter 
lunsj kan de velge om de vil 
jobbe videre på skolen eller 
om de ønsker å jobbe 
hjemme.  
 
Faglærere er tilgjengelige for 
elevene hele arbeidsdagen 

Elevene som skal opp til 
muntlig eksamen kan velge 
om de vil bruke denne dagen 
på skolen eller hjemme.  
Faglærere er tilgjengelige for 
elevene hele arbeidsdagen.  
 

Elevene vil få detaljerte informasjonsskriv om oppmøtetider, rom-logistikk osv. tett opp til eksamen. 

Individuelt, par eller gruppe: 

De fleste velger å gå opp til eksamen individuelt, men elevene kan gjennomføre eksamen i par eller i 

gruppe. I så fall bør eleven ha øvd på dette på prøveeksamen eller på muntlige og/eller 

muntlig-praktiske vurderinger i løpet av ungdomstrinnet. Det er lurt at elevene spør om råd fra 

faglæreren i forhold til hva som kan være et godt valg for dem. 

Dersom eleven går opp til eksamen i par eller gruppe, er det den enkelte eleven sin individuelle 

kompetanse i faget på eksamensdagen som skal bli vurdert.   

 

Særskilt tilrettelegging av eksamen: 

En elev  kan ha rett til å få lagt forholdene til rette under eksamen, slik at eleven skal få vist kompetansen sin. 

Eksempler på at eleven kan ha en slik rettighet, kan være allergi eller talevansker. Eksempler på tilpasning kan 

være  at eleven får utvidet tid eller opplest tekst.   

Tilretteleggingen skal ikke være så omfattende at det ikke er mulig for sensorene å vurdere kompetansen til 

eleven. 

En må søke rektor om en evt  tilrettelegging. Om søknaden blir innvilget er rektors avgjørelse, men eleven har 

mulighet til å klage på konklusjonen. Statsforvaltaren i Rogaland behandler klagen.  

 

Sykdom på forberedelsesdagen eller på eksamensdagen: 

Forberedelsesdelen er en del av eksamen. Hvis en elev har dokumentert fravær på forberedelsesdelen, har 

eleven automatisk dokumentert fravær fra eksamensdagen. Dersom eleven ønsker å delta på eksamen selv om 

hen har dokumentert fravær på forberedelsesdagen, får eleven likevel gjennomføre eksamen. Dersom eleven 

har udokumentert fravær på forberedelsesdagen, må hen møte på eksamensdagen. 

 



Dersom eleven blir syk på forberedelsesdagen og/eller på eksamensdagen, må eleven eller foresatte gi beskjed 

til rektor snarest. Det må leveres legeerklæring samme dag som det blir meldt fra til rektor.  

Klage på eksamensresultatet:  

Ved klage på lokalt gitt eksamen kan ikke eleven få endret karakteren. Eleven kan bare klage på at det 

er gjort en formell feil som kan ha hatt betydning for eksamensresultatet.  

Hvis en ønsker å klage, er det følgende som gjelder:  

●​ Klagefristen er ti dager fra det tidspunktet eleven fikk vite karakteren av ekstern sensor.  

●​ En eventuell klage skal til rektor. Eleven kan enten klage muntlig eller sende en skriftlig klage. 

Dersom elever i par eller gruppe ønsker å klage, må hver elev levere sin individuelle klage til 

rektor.  

●​ Rektor innhenter uttalelser fra faglærer og ekstern sensor, og sender disse sammen med 

klagen og sin egen uttalelse til klageinstansen, som er Statsforvalteren i Rogaland. Det er 

viktig at uttalelsene gir et godt og beskrivende bilde av eksamenssituasjonen, og at det blir 

svart på det eleven klager på.  

●​ Eleven skal ha kopi av uttalelsene til faglærer, ekstern sensor og rektor- 

●​ Statsforvalterens avgjørelse er endelig og kan ikke klages på.  

●​ Dersom eleven får medhold i klagen, skal karakteren annulleres.  

 

 

 


