	Type tjeneste
	Dag- og aktivitetstilbud

	Lovgrunnlag
	Pasient- og brukerrettighetsloven § 2-1 a andre ledd og Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 første ledd nr. 5 og første ledd nr. 7.

	Klageadgang
	Ja, jfr. Pasient- og brukerrettighetsloven § 7-2

	Egenbetaling
	Det kan tas egenbetaling for transport og mat.

	Formål med tjenesten
	Dag- og aktivitetstilbud er en viktig arena for trening og rehabilitering, trivsel, mestring og deltaking, kunst og kultur.   
Tjenesten sitt hovedmål er å bidra til at brukerne kan bo lengst mulig i eget hjem. Det kan videre være til hjelp i egenmestring, sosial støtte, aktivisering og opplæring i dagliglivets gjøremål.
Dag- og aktivitetstilbud kan bidra til å trygge hverdagen for brukere samt avlaste pårørende.
Dag- og aktivitetstilbud gis for å unngå isolasjon, bygge nettverk, sosial trening og helsefremmende tiltak.

	Målgruppe
	Personer som på grunn av sykdom, alder, funksjonsnedsettelser eller demens har behov for tilrettelagt tilbud om aktivitet med formål som beskrevet over.

	Kriterier og vurderinger
	Det å vurderes om tilbudet vil bidra til:
· Ivareta egenomsorg, sosial støtte og aktivisering. 
· Forebygge behov for omfattende tjenester i hjemmet eller institusjonsplass. 
· Forebygge eller avhjelpe ensomhet og isolasjon. 
· Forebygge fysisk og psykisk sykdom
· Vedlikeholde og / eller forbedre fysiske, psykiske eller sosiale ferdigheter. 
· Avlastning for pårørende.



