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Betalingssatser for kommunale Helse og omsorgstjenester fra 02.01.2026. 

 
Kommunen tar egenandel for opphold i institusjon, praktisk bistand, trygghetsalarm, full 

pensjon, og mat/transport på dagsenter tildelt etter Helse- og omsorgstjenesteloven. 

 

Kommunestyret har bestemt at egenandelene hvert år skal reguleres etter deflator (pris- og 

lønnsvekst). For 2026 medfører dette en økning på 3,5 % for de egenandelene som 

kommunen regulerer.  

 

 

1. Praktisk bistand blir beregnet ut fra følgende inntekt: 

 

1G- grunnpensjon per 01.05.25 er på 130 160 kroner. 

 

Grunnbeløp Pr. time Maks pr. måned 

0G – 2G                      0 – 260 320 Kr. 245,- Kr. 245,- 

2G – 3G                     260 321 – 390 480 Kr. 334,- Kr. 2155,- 

3G – 4G                     390 481 – 520640 Kr. 334,- Kr. 3015,- 

4G – 5G                     520 641– 650 800 Kr. 388,- Kr. 3394,- 

Over 5G                    650 801-  Kr. 388,- Kr. 4849,- 

 

      Egenandel for praktisk bistand tas med utgangspunkt i husstandens samlede inntekt.  

 

  

2. Dagtilbud for personer med demens er gratis, men det tas betalt for mat og transport, 

kr. 259,- pr. dag. 

 

3. Trygghetsalarm: 

• Det koster kr. 743,- i installeringsgebyr. 

• Leie av trygghetsalarmen koster kr. 312- pr. måned. 

 

4. Full pensjon for beboere i Ålgård bo- og aktivitetssenter kr. 200,- pr. døgn.  
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Etter forskrift om vederlag i institusjon og Rundskriv I-1/2026, beregnes egenbetaling 

for sykehjem i Gjesdal kommune slik: 

 

• Betaling for korttidsopphold/vekselopphold på sykehjem er fra 01.01.26 kr. 205,- pr. døgn 

inntil 60 døgn pr. år. 

 

• Betaling for natt- eller dagopphold i institusjon fra 01.01.26 kr.115,- pr. natt/dag.    

 

• Kommunen beregner langtidssats etter 60 døgn pr. Kalenderår. 

 

• Egenandelens størrelse ved langtidsopphold: 

Av inntekter inntil folketrygdens grunnbeløp, fratrukket et fribeløp på kroner 10 950,- pr. 

år, kan det kreves betalt 75 prosent årlig. Av inntekter utover folketrygdens grunnbeløp 

betales inntil 85 prosent. Betalingen skal begrenses slik at enhver har i behold til eget bruk 

minst 25 prosent av folketrygdens grunnbeløp i tillegg til fordelen av fribeløpet.  

Beboer som, uten selv å ønske det, legges på dobbeltrom skal ved beregningen tilstås et 

fribeløp på kroner 52 950,- pr. år. 

 

 

Rådmannen kan gi fritak for betaling dersom ordningen fører til urimelige konsekvenser for 

brukerens økonomi og livssituasjon. 

 

 

Gjesdal kommune, 02.01.26 

 

 

Sissel Kverneland  

Avdelingsleder 

Tjeneste og koordineringskontoret  

 

 

                  

 
 

 

 
            

          


